EL JUEGO DE LA HUELLA DE CARBONO

La huella de carbono de un individuo mide las emisiones totales de
gases de efecto invernadero generadas por su consumo. Esto incluye
las emisiones directas (gasolina, calefaccion, etc.) y las indirectas (para
producir alimentos, objetos y servicios utilizados en la vida cotidiana).
Todas las emisiones se contabilizan, tanto si se emiten en tu propio
pais como en otro. La huella de carbono es, por tanto, una medicién
exhaustiva que permite conocer el impacto global del estilo de vida
de una persona sobre el clima. Se mide en CO? eq. / aho.

La huella de carbono de un individuo varia en funciéon de diversos
factores: los ingresos, el estilo de vida y el nivel de consumo. Estos
factores estdn a su vez condicionados por la geografia, las leyes del
pais habitado, las normas sociales y culturales, las infraestructuras
existentes, etc.

¢Puedes relacionar cada personaje con su huella de carbono?

La huella de carbono media de un espanol es de 5,8 toneladas de
CO? equivalente. (2020)
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0,20 toneladas 0, 650 toneladas 0,53 toneladas



Este juego se ha realizado en el marco del proyecto europeo TEDDA.

El proyecto TEDDA - Transicion ecolégica y desarrollo sostenible de las
asociaciones

El proyecto TEDDA, financiado por el programa Erasmus +, tiene como objetivo acompaiiar a las
estructuras asociativas y al pdblico europeo en su transicién ecolégica, a través de la creacién
de herramientas innovadoras: retratos de iniciativas inspiradoras, herramientas de sensibilizacién
sobre la emergencia climética y metodologias imprescindibles para emprender una transicién
ecoldgica sostenible.

Estos recursos deben permitir de manera lidica informar, sensibilizar y obtener un nivel de
concienciacién y conocimiento compartido sobre el cambio climético, la emergencia ecolégica y
despertar el deseo de actuar.

El juego de la huella de carbono fue creado inicialmente en 2021 por el MRES y Virage Energie
(Francia), como parte del programa Imaginaires de la Transition, financiado y apoyado por Lianes
Coopération y la regién de Hauts-de-France. Propone un acercamiento a la nocién de huella
de carbono, no a través de una definicién, sino a través de ejemplos de historias de vida de
personajes con los que los participantes puedan identificarse.

Los socios

El proyecto TEDDA redne a 5 asociaciones de 3 Estados miembros de la UE:
La Maison Régionale de I'Environnement et des Solidarités (Francia) ;
La Maison des Associations de Tourcoing (Francia)
Acteurs pour une économie solidaire (Francia)
Associacié per a la creacié i estudis de projectes socials (Espafia)
Pour la Solidarité - PLS (Bélgica)

Pagina web del proyecto: tedda.eu
Contacto: mres-asso.org

El proyecto #TEDDA ha sido financiado con el apoyo de la Comisién Europea. Esta comunicacién refleja
Unicamente la opinién del autor, y la Comisién no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la

informacién contenida en ella. Referencia del proyecto: 2021-1-FR01-KA220-ADU-000035308
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Transporte Avién Alimentacién
0,04 tonelada 4,57 toneladas 0,61 tonelada
Energia Bienes y servicios Residuos

0,6 tonelada 0,58 tonelada 1,03 tonelada
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0,06 tonelada 0,5 tonelada 0,7 tonelada
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Transporte Avién Alimentacién
1,17 tonelada 1,99 tonelada 0,52 tonelada
Energia Bienes y servicios Residuos

0,61 tonelada 0,37 tonelada 0,83 tonelada
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SOLUCIONES

DAVID PABLO ANDREU

11,69 toneladas 9,3 toneladas 7,5 toneladas

de CO? equivalente de CO? equivalente de CO? equivalente

SEGOLENE ALBA YAPCI

4,07 toneladas 8,5 toneladas 5,5 toneladas

de CO? equivalente de CO? equivalente de CO? equivalente
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